
WISCONSIN HEALTH & PHYSICAL EDUCATION 

ADVOCACY

W h y  i s  P E / H e a l t h  i m p o r t a n t  i n  r e l a t i o n  t o  l e a r n i n g ?                     
H o w  d o e s  P E / H e a l t h  ( o r  P A )  i m p a c t  e v e r y  d a y  h e a l t h / w e l l n e s s ?  
S t u d e n t s  c r e a t e  P S A ' s ,  p o s t e r s ,  e t c .  f o r  s c h o o l  e n v i r o n m e n t  
H a v e  s t u d e n t s  p r o m o t e  o n  s o c i a l  m e d i a  
P r o v i d e  o p p o r t u n i t i e s  f o r  s t u d e n t s  t o  b e  a d v o c a t e s  i n  c o m m u n i t y  
C r e a t e  s t u d e n t  m e n t o r s  w i t h i n  y o u r  p r o g r a m  
L i n k  b e t w e e n  H e a l t h / P E / P A  &  a c a d e m i c  a c h i e v e m e n t  &  b e h a v i o r    

Be sure  to  integrate  the  Whole  School  Whole  Community  Whole  Chi ld  
(WSCC)  Model  into  your  advocacy  ef forts !    ht tps : //goo.g l / lTzemz 

Check www.whpe.us for more details 
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S h a r e  n e w s l e t t e r  a r t i c l e s ,  p o s t s ,  w e b s i t e s  w / p a r e n t s  a b o u t  c l a s s  
F a m i l y  W e l l n e s s / F i t n e s s  N i g h t s  
S h a r e  P h y s i c a l  A c t i v i t y  C a l e n d a r s  w i t h  f a m i l i e s  
V i d e o  c l i p s  o f  H e a l t h / P E  c l a s s  d u r i n g  O p e n  H o u s e / c o n f e r e n c e s  
P r o v i d e  i n f o r m a t i o n  t o  p a r e n t s  r e :  q u a l i t y  P E  a n d  h e a l t h .  
h t t p : / / a c t i v e f o r l i f e . c o m / e d u c a t i n g - p a r e n t s - p h y s i c a l - l i t e r a c y /  

I n v i t e  a d m i n i s t r a t o r  t o  s e e  a  q u a l i t y  P E / H e a l t h  l e s s o n  
D e m o n s t r a t e  b e s t  p r a c t i c e  i n  t e a c h i n g  &  i n  l e a r n i n g  e n v i r o n m e n t  
S h a r e  a r t i c l e s  a n d  b o o k s  o n  e f f e c t i v e  t e a c h i n g  i n  H e a l t h  a n d  P E  
B o a r d  P r e s e n t a t i o n  a b o u t  y o u r  b e s t  t e a c h i n g  p r a c t i c e s  
B e  a  l e a d e r  w i t h i n  y o u r  s c h o o l  -  G e t  o n  a  v a r i e t y  o f  c o m m i t t e e s  

F o r m  c o m m u n i t y  p a r t n e r s h i p s  w i t h  b u s i n e s s e s  &  h e a l t h / w e l l n e s s  
p r o v i d e r s  w h o  s h a r e  a  c o m m o n  i n t e r e s t  i n  s t u d e n t  w e l l n e s s .  
I n v i t e  c o m m u n i t y  p r o v i d e r s  t o  F a m i l y  F i t n e s s  N i g h t / F u n  R u n  
P u b l i s h  n e w s p a p e r  a r t i c l e s /  u s e  s o c i a l  m e d i a  t o  p r o m o t e  p r o g r a m  

L E A R N I N G  O P P O R T U N I T I E S

C O M M U N I C A T I O N  T O O L S

Q U A L I T Y  H E A L T H  &  P E / B E S T  P R A C T I C E S / L E A D E R S H I P

C O M M U N I T Y  I N V O L V E M E N T
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SUGGESTIONS

https://goo.gl/lTzemz
http://www.whpe.us/

